
Heisann, 
 
Tenkte jeg skulle informere litt om sommerens planer i forhold til Parelli 
Natural Horsemanship i Trøndelag. 
Vi avholdt kurs på Stjørdal med Lyla Cansfield i mars, dette var et level 2/level 
3 kurs. 
Lyla Cansfield er en britisk trestjerners parelli instruktør, du kan lese om 
henne på www.playlikeahorse.uk
 
Jeg vil beskrive Lyla som pedagogisk, humoristisk og en mester i å leve hvert 
eneste øyeblikk:) Hun er knalldyktig med hest, hennes interesseområder ved 
siden av Parelli er sprang og frem for alt dressur. 
Det hun lærer bort er imidlertid nyttig for alle grener innen heste verdenen. 
 
Som Lyla sier: You know you are doing Parelli when you always put the 
relationship first ! 
 
Det er vel egentlig kjernen, dersom det ikke gir gjenklang så kan jeg bare sitere 
Lyla igjen: 
 
There are easier things to do, than get inside the horse`s mind ;) 
 
I alle fall, de av dere som har kommet til at dere vil sette relasjonen først og 
gjøre det som er nødvendig for å få hesten til å ønske å være mentalt, 
følelsesmessig og fysisk engasjert i samspillet med deg. Her er en mulighet for 
en god booster i den 
retningen: 
 
22. 23 og 24. august er det kurs i Level 1/ level 2 25. og 26. august er det kurs 
i level 3/ level 4 (for de som har godkjent level 2, eventuelt self assessement) 
 
Kursene koster kr 1500,- per dag, det vil si 4500,- for tredagers kurs og 3000,- 
for todagers kurs. 
Det er også mulig å være med som tilskuer, da betaler man kr 500,- per dag, 
eller kr 400,- per dag hvis man er med på tre dager. 
 
Flere detaljer om kursene og det praktiske rundt kommer på forespørsel:) 
 
Ha en fantastisk, sommer full av hesteopplevelser! 
 
Anita og Bjørn Otto 
 
 
Anita Veimo 
Børstad Søndre Lille 
7500 STJØRDAL 

www.playlikeahorse.uk

